
 

Liebe Virgerinnen und Virger! 
 

Jeden ersten Donnerstag im Monat  

von 08:30 bis 09:30 Uhr findet die Mutter-

Eltern- Beratung im Oberhammerhaus 

(Niedermauern Str.) in Virgen statt.   
 

So groß, die Freude über den Nachwuchs ist, so groß ist manchmal auch die 

Verunsicherung bei den Eltern, alles richtig zu machen.  

 

Beim Zusammenleben mit dem Neugeborenen, mit dem heranwachsenden Säugling und 

dem immer selbstständiger werdenden Kleinkind tauchen viele Fragen auf.  

 

Die Mütter-Eltern- Beratung ist eine Anlaufstelle für Fragen aller Altersgruppen und 

bietet u. a.: 

 

• Beratung zu Fragen der medizinischen Vorsorge 

• Rat bei Fragen zum Stillen und altersgemäße Ernährung 

• Wachstums- und Gewichtskontrolle, die Babypflege 

• Beratung zu den Themen: Schlafprobleme, häufiges Schreien, Entwicklung, 

Erziehung, Vertrauensbildung, Fördermöglichkeiten und vieles andere..... 

• Jede Frage ist erlaubt! 

 

Mehrmals im Jahr sind Fr. Inge Egger von Avomed Zahngesundheitsvorsorge und Fr. 

Mag. Gerlinde Burger, Psychologin/Psychotherapeutin für die Erziehungsberatung mit 

dabei.  

 

Die Beratung ist kostenlos und findet (ohne Sommerpause) regelmäßig statt! 

 

Der Verein „Virgen-Gemeinsam-Aktiv“ lädt alle Eltern herzlich zu einem 

gemütlichen Vormittag mit Kaffee, Kuchen und einem “fein Hoangast” ab 08:00 

Uhr ein. Die Mütter-Eltern-Beratung findet dann von 08:30 bis 09:30 Uhr 

durch Dipl. GuKS Annelies Maier-Moser im Nebenraum statt.  

 

Wir freuen uns auf Euren Besuch  

 

Annelies Maier-Moser, Verein „Virgen-Gemeinsam-Aktiv“ 

dipl. Gesundheits- und Krankenschwester  


